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LE SOLEIL

Le  Soleil est l'astre qui symbolise le type de qualités que l'on doit exploiter pour avoir l'impression que l'on s'est vraiment 
accompli dans la vie. Lorsqu'on dit "je suis Bélier" ceci signifie que dans notre thème, le Soleil est situé le signe du Bélier. Le 
Soleil, en astrologie psychologique ou évolutive, représente le but de notre incarnation. Qui nous sommes destinés à être 
dans cette vie. Il symbolise le Héros que nous allons devenir, aidé par les autres planètes-fonctions psychologiques. Alors 
dire: je SUIS Bélier est faux. Il faudrait plutôt dire: je DOIS, tout au long de ma vie, réussir à incarner le mandat que propose 
le signe du Bélier. On DEVIENT son signe solaire.

Permettre à son Soleil de briller de manière idéale n'est pas toujours facile. Certaines planètes (ou conditionnements) 

peuvent nous en empêcher...d'où la nécessité de les identifier afin de les faire travailler pour nous! Ce faisant, vous pouvons 
permettre à notre Soleil de briller de tous ses feux. Le signe dans lequel est notre Soleil nous indique quel chemin nous 
devons prendre pour parvenir à être pleinement nous-mêmes. Peut-être n'aimez vous pas votre signe solaire ou encore vous 
avez l'impression que vous devriez en incarner un autre. Cela s'explique par la présence de planètes en contact avec votre 
Soleil. 

Si, par exemple, votre Soleil est en Bélier, votre mandat est d'incarner un guerrier vaillant qui ignore la peur. Par contre, si 
la planète Saturne (personnage du juge intérieur et symbole de nos peurs) est en contact très étroit avec votre Soleil (une 
conjonction) celui-ci devra inéluctablement composer avec Saturne, qui l'empêche de s'élancer avec confiance et spon-
tanéité. 
Par contre, cela ne veut pas dire que vous ne devez pas aller de l'avant et ignorer la peur! Vous devez le faire en utilisant 
les plus belles qualités de Saturne (discipline, patience) au lieu de ses défauts (peurs, blocages intérieurs).

Il est essentiel d'honorer notre Soleil et d'être conscient de qui il nous demande de devenir. 

Où est le Soleil dans votre thème? Quelles sont les qualités du signe dans lequel il est situé? Quels sont les défauts du 
signe que vous devriez éviter?

Dans quel domaine est votre Soleil? Ceci est la maison dans laquelle il est situé. Toujours avec l'exemple du Bélier: 
devez-vous vaincre vos peurs et initier des choses grâce à vos talents (maison 2), à travers les crises et transformations que 
la vie vous apporte (maison 8) ou encore en osant exploiter votre créativité et expression personnelle (maison 5) ? Toutes 
les possibilités se valent mais là où est situé votre Soleil est VOTRE histoire personnelle. 

Nous débutons l'exploration de votre thème en plaçant d'abord le personnage le plus important dans la pièce de théâtre 
que constitue votre psyché. 

Vous avez repéré le signe et la maison dans lesquels sont situés votre Soleil. Vous avez donc un HÉROS qui doit porter un 
certain costume (le signe dans lequel il est) et briller dans un certain décor (la maison). Vous prenez votre cahier et écrivez 
ce que vous inspire votre héros personnel.

Maintenant, ce héros n'est pas seul. Il doit partager la scène avec d'autres acteurs. Avec qui est-il ami? Qui cherche à lui 
mettre des bâtons dans les roues? Ce sont les aspects. 
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Pour le moment, vous ne connaissez pas tous les personnages et leur signification de fond en comble. Cela est très normal! 
Vous assimilerez beaucoup d'information plus vous avancerez. Vous pouvez connaître quels sont les aspects que reçoit votre 
Soleil. Cela est écrit dans votre document "informations personnelles".

Une façon simple et imagée de comprendre les aspects serait de prendre une feuille blanche et dessiner au centre votre 
Soleil: 

Vous pouvez ensuite placer autour de lui les cartons de mots-clés des planètes avec qui il est en contact.

Il est essentiel d'honorer notre Soleil et d'être conscient de qui il nous demande de devenir. 

Votre Soleil est-il en conjonction avec une ou d'autres planètes? Si oui, utilisez les mots-clés positifs ET négatifs de cette 
planète/fonction psychologique.

Votre Soleil reçoit un carré ou une opposition d'une autre? Utilisez les mots-clés négatifs de cette planète.

Votre Soleil reçoit un trigone ou un sextile à une autre? Utilisez les mots-clés positifs de cette planète.

Vous remarquerez probablement qu'il y a des contradictions, des similitudes, des polarités et des paradoxes dans les 
informations que vous recueillez. Et pourtant, elles font du sens...elles raconte VOTRE Soleil intérieur, tout le long que durera 
votre vie : )

Vous pouvez maintenant raconter la véritable histoire de votre Héros intérieur à l'intérieur de votre cahier. 
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